nm Science inspired by consumers

Unsere Im Fokus Umfrage im Juli 2020 beschiftigt sich mit dem
Konsum von SiRBigkeiten.

Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen Gber das Konsumverhalten von SiRigkeiten im
Allgemeinen

Mittelwertvergleich

Wie sehr mogen Sie StRigkeiten

Was glauben Sie, wie sehr mégen andere Menschen lhres
Geschlechts und Alters SuRigkeiten

Wie oft essen Sie im Allgemeinen StRigkeiten

Wie sehr mdchten Sie derzeit abnehmen

Selbstkontrolle (Mittelwert mehrerer Fragen zur
wahrgenommenen Selbstkontrolle)
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Wie sehr mégen Sie SuRigkeiten im Allgemeinen? Was Personen die lieber SiRigkeiten essen,
glauben Sie - wie ist das bei anderen Menschen lhres i — konsumieren auch haufiger SuRigkeiten
Geschlechts und lhres Alters? (r=.78 p < 0.01). Diese Personen zeichnet
4 eine geringere berichtete Selbstkontrolle aus
(r=-.16,p< 0.01).
Zustimmung in Prozent :
: Frauen  versuchen eher abzunehmen
=0% P (t = 4,6, p < 0.05) als Manner. Personen die
versuchen abzunehmen haben tendenziell
40% eine geringere Selbstkontrolle
(r=-.126, p<0.01).

30% ) :
s Im Gegensatz zu Mannern, schlief3en Frauen
: eher von der eigenen Konsumentscheidung
20% p auf die Konsumentscheidungen der anderen
: (t= 5.58, p<.05). Insgesamt unterscheiden sich
10% die durchschnittlichen Angaben beziglich
Selbst- und Fremdeinschatzungen nicht
oy M L L signifikant (t =-1.33, p = 0.18).
garnicht 2 3 4 5 6 Sehr :

: Altere Personen haben tendenziell eine
hohere Selbstkontrolle (r=.27, p < 0.01).

| | Selbsteinschétzung | Fremdeinschétzung : p Ansonsten Zeigt sich kein Signiﬁkanter

Zusammenhang  zwischen  Alter  und

Konsumverhalten.

313 Teilnehmerlnnen (51,12% weiblich) haben unsere ,Im Fokus" —
Umfrage beantwortet. Das durchschnittliche Alter betrug 48,8 Jahre
(Standardabweichung 17,17) - die Teilnehmerlnnen waren zwischen

: Sie wollen in Zukunft auch an Im Fokus
18 und 81 Jahren alt. : teilnehmen?
i Ein E-Mail an mcore@wu.ac.at genigt.
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