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Science inspired by consumers

2016 fUhrten wir eine Studie zum Thema Korpergrof3e durch. Uns interessierte ob
die tatsachliche Korpergrofe von WU Studierenden mit deren Personlichkeit
zusammenhangt. Hier sind einige Resultate — nicht zuletzt Information dariber
wie grof3 WU Studierende denn nun durchschnittlich sind:

. . . 225
Wie grol3 ist .der/dle 500
durchschnittliche WU 175
Studierende im Vergleich 12‘5)
zum/r durchschnittlichen 100
Osterreicher/in? 75
50
T 25
Vor allem mannliche WU
Studierende sind grof3er als Male Female
der 65terreiChiSChe Quelle 6sterreichische Durchschnittswerte: IMAS International
DUfChSChnitt Daten WU Studierende: 949 Studierende (59% weiblich)

Sie wollen es genau wissen? Diese Grafik zeigt Ihnen wie viele Studierende jeweils grof3er oder

kleiner sind als eine bestimmte Grof3e in cm (kumulative Verteilung).
z.B. 75% der Frauen aber nur ca. 20% der Manner geben an kleiner zu sein als 173.
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Interessante Fakten

* Wirinteressierten uns auch dafir, ob die Teilnehmer glaubten grof3er oder kleiner als der
osterreichische Durchschnitt zu sein. Im Schnitt dachten die mannlichen WU
Studierenden, sie seien grof3er als 51% der dsterreichischen Manner. Die weiblichen WU
Studierenden dachten sie waren kleiner 55% aller 6sterreichischen Frauen.

* Vertraut man den nur sehr sparlich vorhandenen Statistiken so unterschatzen damit
beide Geschlechter ihre eigene Grof3e. Beide liegen Uber dem 0Osterreichischen Schnitt.

» Klassengrof3te? Nicht alle wachsen gleich schnell und so fragten wir auch nach der
Grof3e in der Kindheit. Die Streuung war hoch aber in Summe erinnerten sich WU
Studierende daran im Mittelfeld gelegen zu haben.
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Grofde und Personlichkeit?

Wir explorierten viele verschiedene Personlichkeitscharakteristika — vor allem in Richtung
Selbstbewusstsein und Macht. Das Ergebnis: der Zusammenhang ist bestenfalls sehr gering.

Der Zusammenhang zwischen Selbstwert, dem Gefihl von Macht und Kérpergrol3e.
Gesamt und getrennt fir Manner und Frauen

Height Self-Worth Power
Pearson Correlation 1 0,126 0,173
Height General Sig. (2-tailed) 0 0
N 979 979 979
‘1 Pearson Correlation 1 0,219 0,162
Height Q Sig. (2-tailed) 0 0,001
N 402 402 402
& Pearson Correlation 1 0,034 0,05
Height L :f Sig. (2-tailed) 0,419 0,229
o]
N 577 577 577

-
Je héher der Koeffizient (o-1), desto starker der Zusammenhang. Signifikante Zusammenhénge sind gelb
unterlegt.

hier ist der Zusammenhang eher klein.
Je grof3er der Mann, desto grof3er sein Selbstwert (r = .219) und desto grof3er auch sein Gefihl
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|
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: Insgesamt gibt es einen Zusammenhang — dieser findet sich jedoch nur bei Mannern und auch
|
|
|
| Macht zu haben (r = .162).

:_Neben Selbstwert und dem GefUhl von Macht haben wir uns noch viele weitere I
| Personlichkeitsmerkmale angesehen. Die KérpergréRRe hat weniger Einfluss als man vielleicht |
| glauben mochte. :
| Weder bei Frauen noch bei Mannern gibt es einen Zusammenhang mit: I
: - Dem Bedurfnis nach Status :
| - Dem Bedirfnis nach Besitz und der Furcht vor Verlusten |
| - Dem Bedirfnis einzigartig zu sein (ein geringer positiver Zusammenhang bei Frauen). |
: - Dem Drang Neues auszuprobieren :
| - Dem Bedirfnisimmer den eigenen Werten entsprechend zu handeln |

WU Studierende mogen unterschiedlich grof? sein, aber das andert relativ wenig daran welche
Art von Mensch sie sind und wie sie selbst Gber sich denken.
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